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Etre dans une démarche ZD c'est, tout logiguement, se détacher du matériel. Le plus beau des
cadeaux, pour les enfants et les amis, c'est de vivre un moment de qualité ensemble. Et en plus,
c'est garanti sans déchets d'emballages!
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29% 10€

www.ocarina.be

Pourcentage de produits La dépense max pour un cadeau s JW-M
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dangereux qui sont retirés des DIY: bocal de Cookies, baume a o
marchés européens sont des levres, pochette en tissu....

jouets (53% viennent de Chine).

Le nombre de brosses a dents en Bambou
offertes dans les séjours d'Ocarina. Cette année,
le mouvement supprime les gadgets et
accompagne I'enfant dans sa démarche ZD.

A toi de jouer

» Crée tes emballages toi-méme avec un foulard, un tissu coloré et suis les techniques de
pliage ici: https://www.youtube.com/watch?v=nUEc6zIroOU.

e Le seconde main, le DIY, les moments a partager, les jouets éthiques... Des idées cadeaux
ZDily en a plein: https://www.ecoconso.be/fr/content/saint-nicolas-zero-dechet-idees- \ ,
cadeaux-et-astuces.

e Un Cadeau s'offre souvent pendant une féte... Pense, |la aussi, a ta démarche ZD: vaisselle va}‘;‘ que
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réutilisable, alimentation durable, déco récup... Tu peux faire de grandes choses avec un N

tu mmeﬂma‘r’?
mini budget!



