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LA COQUILLE
NE FAIT PAS L’ŒUF

Attention à ne pas donner le message du 
jeu au début. Il s’agit bien de la conclusion 
de l’animation.

1. �Le matériel doit être installé sur la table 
avant que les enfants n’arrivent dans 
la salle. Quand ils sont là, distribues un 
œuf à chaque enfant. Préviens-les que 
ce sont des œufs durs et qu’ils seront 
mangés à midi (pour limiter les risques 
de frustration).

2. �Proposes à chaque enfant de peindre 
son œuf comme il le souhaite.

3. �Laisse sécher les créations pendant que 
tu organises une autre activité avant le 
temps de midi. On te suggère une activité 
lecture sur l’acceptation de la différence, 
regarde sur ce site qui référence des 
livres : https ://www.hoptoys.fr/education-
a-la-diversite-c-4413.html

4. �Avant d’emmener les enfants au 
réfectoire, reprends les œufs du matin et 
pose les questions suivantes aux enfants :

➔ �Est-ce que les œufs se ressemblent ?
➔ ��Pourquoi chaque œuf est-il différent ?
➔ �Est-ce qu’il y a des points communs 

entre tous les œufs ? 
➔ �Le but est d’amener les enfants à 

comprendre qu’à l’intérieur de l’œuf 
c’est la même chose.

5. �Aide les enfants à ouvrir leur œuf pour 
qu’ils puissent le déguster à midi et bon 
appétit !

DÉROULEMENT : 

Conclusion : 
Peu importe la couleur, l’aspect 
extérieur, on est tous les mêmes 
à l’intérieur. Tout le monde est 
différent mais au fond on a tous 
un point commun. Tu peux 
même illustrer cette conclusion 
en leur faisant dire des points 
communs entre eux.

TRANCHE D’ÂGES CONSEILLÉE 

MATÉRIEL 

NOMBRE DE JOUEURS 
5 joueurs par animateur.5

➔ �Autant d’œufs durs que d’enfants 
➔ �Pinceaux
➔ �Peinture non toxique
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TEMPS DE JEU  
On te conseille de démarrer la 
journée avec cette activité.
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